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保健室 寺下 

平成 31 年 4 月 8 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４月１０日（水） 

①身体
しんたい

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

②視力
しりょく

検査
け ん さ

（ものの見
み

え方
かた

の検査
け ん さ

） 

③聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（耳
みみ

の聞こえ
き   

の検査
け ん さ

） 
 

【服装
ふくそう

と身
み

だしなみ】 

・服装
ふくそう

は長そで
な が    

長ズボン
なが     

のジャージ。 

中
なか

に半そで
は ん    

、短パン
た ん    

を着
き

てきてください。 

・髪
かみ

を結
むす

ぶ人
ひと

は身長
しんちょう

を測
はか

る時
とき

にじゃまにならない位置
い ち

に 

結
むす

んできましょう。 

 ・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

は小
ちい

さな音
おと

を聞
き

く検査
け ん さ

です。耳
みみ

そうじを 

  してくるようにしましょう。 

 ・めがねをかけている人
ひと

は、忘れず
わ す    

に持
も

ってきてくださいね。 

 

入 学
にゅうがく

、進 級
しんきゅう

おめでとうございます。１年生
ねんせい

は新しい
あたら   

生活
せいかつ

に慣れる
な   

ま

で少し
す こ  

時間
じ か ん

がかかるかもしれませんが、自分
じ ぶ ん

のペースで少
すこ

しずつ慣
な

れ

ていってくださいね。２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

のみなさんは春休
はるやす

みどのよう

に過
す

ごしていましたか？遅
おそ

寝
ね

・遅
おそ

起
お

きだった人
ひと

は気持
き も

ちを切
き

り替
か

えて

「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」の生活
せいかつ

に戻
もど

していきましょう！ 

✿今年度
こ ん ね ん ど

も規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

をして毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう✿ 

 

保護者のみなさまへ  
  

いつも保健教育へご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。今年度も、

お子さまの心身が健やかに成長できるよう、一人ひとりの成長を支援していきます

ので、よろしくお願いします。 
 

≪保健関係連絡袋に入れて提出してください≫ 

①保健調査票（全学年） 

→訂正箇所は、赤ペンで訂正してください。 

②結核検診問診票（全学年） 

③心臓病調査票（１年生） 

④災害共済給付制度加入の同意書（１年生） 

⑤貯金口座振替依頼書（１年生） 

  

保健調査票は「学校医による健康診断時の診察」、あるいは「日常の学校生活や

行事における健康管理」、そして「緊急時に対応するための資料」として活用させ

ていただきます。お子さまの様子をできるだけ具体的に詳しくご記入ください。 

 

 

至急で申

し訳あり

ません。 

４月 10 日 

です 

①並
なら

ぶ時
とき

は、静
しず

かにしましょう。 

②先生
せんせい

の 話
はなし

をよく聞
き

きましょう。 

③お友達
ともだち

の様子
よ う す

や結果
け っ か

をのぞき見
み

してはいけません。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のスケジュール 

４月１０日（水） 身体
しんたい

計測
けいそく

①、視力
しりょく

検査
け ん さ

、 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１・２・３・５年生） 

  １５日（月） 内科
な い か

検診
けんしん

、結核
けっかく

検診
けんしん

 

   ２５日（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 

５月 ８日（水） 尿
にょう

検査
け ん さ

① 

   ２４日（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

②（１回目の未提出者及び陽性者） 

  ３１日（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

③（1 回目と 2 回目の未提出者、 

及び２回目の陽性者） 

6 月 ５日（水） 眼科
が ん か

検診
けんしん

（１・４年生、 

その他昨年の結果と問診票より一部該当児童） 

７日（金） 脊 柱 側
せきちゅうそく

わん症検
けん

診
しん

（５年生、その他内科検診時の 

運動器検査より一部該当児童） 

  １４日（金） 心音
しんおん

・心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（１年生） 

   

２５日（火） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・２・３・５年生、その他昨年の結果と 

               問診票より一部該当児童） 

８月２３日（木） 身体
しんたい

計測
けいそく

② 

１１月～１２月  色覚
しきかく

検査
け ん さ

（１・４年生） 

１月１６日（水） 身体
しんたい

計測
けいそく

③ 

 


